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Zivot v pode

Zdrava poda je ekosystém bohaty na rozne druhy organizmov a ich pocetnost. V jednej
hrsti pody sa nachadza viac organizmov ako ludi na nasej planéte. Konkrétne su to: bakté-
rie, huby, prvoky, nematédy, malé p6dne bezstavovce, velké podne bezstavovce, stavovce

a rastliny.

Zakladom konven¢ného polnohospodarstva je obrabanie @ "

pOdy a to vicsinou v postupnosti: podmietka - orba - predsej-

bova priprava pody - sejba - valcovanie. Na p6dnu biotu ma Zdrava poda je
orba radli¢nym aj diskovym pluhom nepriaznivé nasledky. Pri ekosystém bohaty
orbe sa otod¢i vrchny p6dny horizont o cca 25cm . Organizmy na rézne druhy
Zijuce v povrchovej vrstve pddy sa dostanu do nevhodnych pod- organizmov aich
mienok do hlbky a naopak - organizmy z ,,vnatra“ pédy sa do- poéetnost’

stand na povrch. Cast z tychto organizmov sa dokaZe premiest-

nit, ale velka Cast odumiera kvoli nevhodnym podmienkam. 1 o e e e e N N

Je to hlavne v dosledku osvetlenia pody a rychleho vysychania

vrstvy, ktord bola pred orbou v hibke 25cm. Pédne agregaty sa pri predsejbovej priprave
rozbiju a stavaju sa z nich pseudoagregdty, ktoré nie st odolné voci vodnej erdzii, pretoze
nie su stabilizované. Vsetky chodbicky, kandliky po edaféne a odumretych koretioch, d6-
lezité pre prirodzeny vodny rezim pdody sa narusia. Désledkom je, Ze pdda je po kultivacii
sice kypra, ale nachylna na opdtovné zlievanie pri zrazkach. Po vic¢sej zrazke sa uz vzduch
do p6dy nedokaze dostat, az kym sa nanovo nevytvori siet kandlikov. Infiltracia vic¢sieho

mnozstva zrazok je velmi obmedzena.

Konvencne obrabané p6dy majd nizku biologicku aktivitu, niekedy len na trovni 10 %
biologickej aktivity pod obrabanych regenerativne. Vysledkom obrabania konvencnym
sposobom je, Ze pdda ma slabu rezistenciu - odolnost k vonkaj$im vplyvom a drodnost sa
v konven¢nom polnohospodarstve musi udrziavat dodavanim hnojiv. Nefunkény pddny
ekosystém m4d za nasledok zvyseny vyskyt skodcov a chordb, proti ktorym sa bojuje che-
mickymi ochrannymi latkami. Tieto agrochemikdlie funkénost ekosystému este znizuju,
¢im sa kruh uzatvara. Prispieva k tomu aj jednoducha rotdcia plodin a pestovanie monokul-
tur na velkych vymerach. Po zbere hlavnej, trhovej plodiny ostavaju polia holé a nepokryté
akoukolvek vegetaciou, kde na jesen prebieha intenzivna mineralizdcia organickej hmoty.
Uhlik sa oxiduje do atmosféry a prispieva ku klimatickej zmene, dusik sa vyplavuje do po-
vrchovych a spodnych vod. Hold pdda je aj extrémne ndchylnd na veternu a hlavne vodnu

erdziu.
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Odpovedou na tento stav moze byt regenerativne polnohospodarstvo, ktoré dokaze pro-
dukovat rovnaké hektarové vynosy ako konvencéné polnohospoddrstvo. Chrani pédu a nase
obydlia pred vodnou erdziou a zdplavami. Zachytava ziviny tam, kde maju byt, teda v pdde
a nie vo vode. Prispieva tiez k zmierniovaniu zmeny klimy - pestovanim rastlin dochddza
ku zachytavaniu atmosférického oxidu uhlic¢itého a jeho premiestiiovaniu do pody, kde je

efektivne viazany. T4to G¢inna technoldgia tak pomdha k zachytdvaniu sklenikovych ply-

nov, ktoré sa uz v atmosfére nachadzaju.
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DEFINICIA
REGENERATIVNEHO

PO NOHOSPODARSTVA
A AGROLESNICTVA

Popredny odbornik a farmar Gabe Brown definuje regenerativne polnohospodarstvo

takto: ,Je to obnova systémov produkcie a polnohospodarstva. Jej cielom je regeneracia
pody, zvysenie biodiverzity, zlepSenie obehu mineralov, uhlika a vody a zdroven zlepsenie
ziskovosti v celom dodavatel'skom retazci.“ Zakladné piliere regenerativneho polnohospo-
darstva podla neho st:

- minimalne zdsahy do pody, bezorebné, alebo e e e
minimaliza¢né obrdbanie
,Je to obnova

systémov produkcie
a polnohospodarstva.

« roznorodé hlavné plodiny, zlepSenie
rotacie plodin

+ zapojenie medziplodin a krycich plodin

« manazovand pastva zvierat Jej cielom je regenerécia

+ budovanie pédnej organickej hmoty pody, zvysenie

« podpora biodiverzity. biodiverzity, zlepSenie

Robert Rodale z Rodale Institute o regenerativnom polnohos- obehu mineralov,

poddrstve pise: , Regenerativne polnohospoddrstvo ide za termin uhlika a vody a zdroven
trvalo udrZatelné, pretoze jeho snahou je zlepSovat kvalitu a zdravie zlepSenie ziskovosti
pody. Zdravie pddy ovplyvriuje vsetko, od zdravia rastlin, ludskeho v celom dodavatelskom
zdravia a pohody az po budiicnost nasej planéty. Regenerdcia upred- retazci.“ Gabe Brown

nostriuje zdravie pody a siucasne zahrria vysoké Standardy dobrych
Zivotnych podmienok zvierat a spravodlivosti pracovnikov. Cielom e~~~
je vytvorit farmdrske systémy, ktoré fungujil v silade s prirodou

a zlepsuju kvalitu Zivota kaZdého tvora.”

Pédne organizmy vytvaraju mnoho latok prospesnych aj pre zdravie cloveka. Tieto
latky sa presuvaju od mikrébov, cez huby a mykorizu k rastlindm. Ich obsah v polnych
plodinach z regenerativneho polnohospodarstva je vyssi ako u plodin z konvenc¢ného pol-

nohospodarstva.
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Bezorebné polnohospodarstvo

Vychodiskom bezorebného systému je potreba neni¢it p6dny ekosystém a vztahy v fiom,
ktoré sa buduju dlhsi cas. Pri kazdorocnej orbe a viacnasobnej kultivacii pocas roka sa
tieto vztahy ani nestihnu vytvorit. Zvlast deficitné huby potrebuju na svoj rozvoj d1hsi cas.
V systéme regenerativneho polnohospodarstva sa pouzivaju dva hlavné postupy bezoreb-

nej technolégie: no-till (bezorebné obrabanie pddy) a strip-till (pdsové obrabanie pody).

Pri spravnej bezorebnej praxi dochddza k narastu organickej zlozky pody, narastu biolo-
gickej aktivity, k zlepSeniu dlhodobo funkénej struktiry pody. Tym je zabezpecdena lepsia
infiltrdcia zrazok, a znizuje sa riziko vzniku vodnej erdzie. P6da ostava pokryta pozberovy-
mi zvySkami. To zarucuje mensi vypar, stratu pé6dnej vlhkosti v ¢ase medzi zberom hlavnej
plodiny a narastom biomasy krycej plodiny a odolnost k veternej erézii. Dobrou praxou
je vysievanie medziplodin do strniska, hned po zbere hlavnej plodiny, doslova ,sejacka

za kombajnom®.

Rotacia plodin

Rotdcia plodin je v regenerativnom polnohospodarstve zlozitejSia. Nie kazda medziplodi-
na vyhovuje nédsledne pestovanej hlavnej plodine. Do uvahy je potrebné zobrat napr. pod-
mienky pri sejbe, rozvinutie porastu medziplodiny, alebo mozné problémy pri jej likvida-
cii, jej nevymrznutie pri jarnej sejbe atd. Dalej je nevyhnutné zohladnit fixovanie dusika
medziplodinou a jeho pomalsie spatné uvolniovanie, ktoré nemusi vyhovovat plodindm na-
ro¢nym na dusik. Rotdcia plodin teda kladie vyssie naroky na planovanie osevného postu-

pu, vacsiu ochotu a prispdsobivost agronéma.

Zapojenie medziplodin a krycich plodin

Pre elimindciu Uiniku dusikatych latok do vodnych ttvarov su odporicané opatrenia ako
napr. reguldcia mnozstva priemyselnych hnojiv, ochrana p6dy pred erdziou, urcovanie mi-
nimalnej vzdialenosti pre pouzivanie pripravkov od vodnych tokov ¢i vytvaranie ¢asovych
ramcov pre hnojenie. Tieto opatrenia v§ak samé nedokazu vyriesit problém znedistenia
v6d dusikatymi ldtkami. Toto znedistenie ovplyviiuju viaceré faktory, najmé intenzivne ob-
rabanie pddy a zjednodusSenie rotdcie (Cast pddy je ponechana pocas jesene a zimy, kedy
byvaju hojné zrazky, nepokrytd). Mineralizacia organickych latok v pdde, hlavne pocas
klimaticky priaznivého obdobia v teplej a vlhkej jeseni, md velky vplyv na zvysenie hladi-

ny lahko mobilného dusika v pdde. Nevhodné intenzivne obrabanie napomaha baktériam



rozkladat organickd hmotu na oxid uhlicity, dusi¢nany a mineraly. Preto sa zacali pouzivat

medziplodiny, ktoré zachytia zvysky dusika.

Medziplodiny sa najskor zacali vnimat ako moznost zeleného (biologického) hnojenia.
Polnohospodari venujuci sa bezorebnym technikdm si pri ich pouziti davaju za ciel pre-
dovsetkym zlepSenie Struktury pddy. Az s rozvojom technik priamej sejby zaznamendva-
ju medziplodiny svoj najvacsi potencial. Vyhody v mnohom presahuji len zachytavanie
dusika alebo zlepSenie Struktury pody. Hojnd biomasa napomaha znizovat vyskyt buriny

a $kodcov a tiez rozvija bohatu a réznorodu biologicku aktivitu.

Kazdy druh medziplodiny vylucuje svojimi korenimi $pecifické exudaty, ktoré podporuju
rozvoj uréitych kmerov pddnej bioty. Aby sa dosiahla ¢o najvicsia diverzita, ktord bude
najviac prospesnd roéznym hlavnym trznym plodindm, je potrebné vysievat mieSanky me-
dziplodin. Takéto zmesi su tvorené bezne tromi az piatimi druhmi, no v zahranici sa pou-
zivaju aj mieSanky 15 - 19 druhov medziplodin. Vyvoj pédnej bioty potom smeruje k stabil-
nejSiemu pddnemu ekosystému.

Okrem toho kazdy druh medziplodiny koncentruje urcité minerdlne Ziviny, ktoré
po odumreti ostavaju k dispozicii pre hlavnud plodinu. Napriklad kapustovité absorbuji viac
siry, repka a slnec¢nica viac draslika a pohanka a facélia viac fosforu. Zlepsuje sa tak mnoz-

stvo vyzivovych prvkov potrebnych pre rast rastlin.

Ak sa dosiahne zlepSenie Struktiry pody a biologickej aktivity, je Skoda tento vysledok
znovu rusit orbou, alebo inymi intenzivnymi formami obrdbania, napr. hlbSou kultivaciou
radlickami. V tejto chvili ma polnohospodar najlepsiu moznost prejst na bezorebné obhos-

podarovanie pody.

Manazovana pastva zvierat

Casto sa oznaduje aj ako holistickd pastva zvierat. Podstatou je rozdelenie celej pastevnej
plochy na mnoho malych pléch, vdésinou elektrickym ohradnikom. Hospodarske zvierata
sa pasu na jednej ploche kratku dobu, obvykle 1 - 3 dni, pricom ich zataZenie na plochu je
pomerne vel'ké. To zabezpedi rychle vypasenie plochy. Potom nasleduje dlha doba rege-
neracie, zavisld od miestnych podmienok. Zvieratad sa na plochu vratia az po regeneracii
a dostato¢nom naraste nadzemnej biomasy. Exkrementy hospodérskych zvierat obsahuju
mnozstvo zivych mikroorganizmov, ktoré sa mézu rychlo zapojit do p6dneho ekosystému.
Z toho d6vodu nie je vhodné zvierata chovat v stajniach a hnoj na polia nakladne vyvazat,

ale dostat zvierata na pole.
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Sekvestracia uhlika

Pohlcovanie uhlika je najdélezitejsi vedlajsi efekt regenerativneho polnohospoddrstva.
Rastliny premienaju fotosyntézou CO, z ovzdusia na cukor, ktory sa v rastline premiefia
na dalsie organické uhlikaté latky. Z nich sa priemerne 40 % (10 - 80 % podla druhu rast-
liny) pouZije na rast koreniov. Tie sa po odumreti spolu s pozberovymi zvyskami premie-
naju na organicku zlozku p6dy. Na Slovensku mame velmi nizky podiel organickej hmoty
v pddach (cca 1,8 %). Podla vyskumov by to malo byt v pédach mierneho pasma severnej
pologule okolo 5%. To znamend, Ze viac nez polovicu pé6dneho uhlika sme uz orbou oxi-
dovali do atmosféry. Mnozstvo takto zachyteného uhlika je vyznamné. Podla viacerych
prepoctov by sme dokdzali zachytit vSetky emisie CO,, ak by sa celosvetovo zmenilo polno-
hospodarstvo na regenerativne. Spolu s udrzatelnym lesnictvom by mohol byt obsah CO,
v atmosfére pomaly zniZovany. Regenerativne polnohospodarstvo tak méze hrat vyznam-

nu rolu pri dosiahnuti uhlikovej neutrality nasej spolo¢nosti.

Agrolesnictvo

Niektori autori povazuji agrolesnictvo za sucast regenerativneho polnohospodarstva. Ag-
rolesnictvo predstavuje také systémy hospoddrenia na pdde, pri ktorych sa na jednej ploche
zamerne kombinuje polnohospodarska produkcia (rastlinna a/alebo zivoc¢isna) s pestova-
nim drevin (lesnych a/alebo ovocnych stromov a/alebo krovin). Kombindciou polnohospo-

darskeho systému s drevinami ziskame na ploche vacsi celkovy vynos, ako keby jednotlivé



Casti systému boli na rovnakej ploche oddele-
ne, nehovoriac o ekologickych benefitoch tohto
prepojenia — od pédotvorby po tvorbu biotopov
a protierézne funkcie stromov. Bezne sa rozli-
$uju dva hlavné systémy agrolesnictva: silvoo-

rebny a silvopastoralny systém.

Silvoorebny
agrolesnicky systéem

V silvoorebnom agrolesnickom systéme sa
vyuziva najmi alejové pestovanie. Je to pesto-
vanie polnohospoddrskych alebo zahradnych
plodin medzi Siroko rozostupenymi, spravidla
rovnobeznymi radmi drevin. Takdto forma
pestovania méze diverzifikovat prijem farmy, zvysit produkciu pestovanych
plodin, vytvorit biotopy pre predatorov prirodzene regulujucich skodcov,
poskytnit ochranu pestovanym plodinam. Tak, ako vdc¢$ina agrolesnickych
metdd, aj vysadba drevin v intenzivne obhospodarovanej polnohospodarske;j
krajine zvysuje jej estetickd hodnotu. V kontexte s regenerativnym polnohos-
podarstvom by bol idedlny kombinovany silvo-bezorebny systém, ktory by

spdjal hlavné vyhody oboch smerov obhospodarovania pody.

Silvopastoralny agrolesnicky sys-
tem

Ide o pastvu hospodarskych zvierat medzi stromami, alebo stromy na pas-
tve. Silvopastordlne systémy st vybornym prikladom synergie, ked kombino-
vany systém déava vyssi vynos, nez sucet oddelenych systémov na danej ploche.
Pocas hortcich letnych dni dochddza na pastvinach bez tiena k saturdcii chlo-
rofylu a spomaleniu az zastaveniu rastu. Pri ¢iasto¢nom zatieneni trav stroma-
mi moze byt celkovy ro¢ny vynos travy vyssi, ako pri holej pastvine. Stromy
zdroven prinasaji dalsie benefity, vytahuji na povrch mineraly z vi¢sej hibky
pody a doddvajui ich formou rozkladajiicej organickej hmoty listov k dispozicii
travam i zvieratdm. Pocas svojho rastu vytvarajui biotopy pre mnozstvo vtakov

i hmyzu.
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VYMEDZENIE
PREPOJENI A ROZDIELOV
AGROLESNICTVA,
REGENERATIVNEHO
POINOHOSPODARSTVA
A EKOLOGICKEHO
POINOHOSPODARSTVA

Vo vztahu k pouzivaniu pojmov regenerativne polnohospodarstvo, ekologické polno-
hospodarstvo a agrolesnictvo mé6ze dochddzat k ich zdmene. VSetky tri systémy sice mozu
existovat samostatne, ale zaroven medzi nimi mézu byt prieniky a kombindcie. Viaceri
autori povazuju agrolesnictvo za stucast regenerativneho polnohospodarstva. Samostatne
ich mozno charakterizovat takto:

- ekologické polnohospodarstvo je vymedzené nepouzivanim agrochemikalii. V ram-
ci neho st striktne regulované povolené pripravky a ich ro¢né davky na obhospodarova-
nu plochu. Kontrola sa vykonava analyzou plodin a chemickou analyzou pddy. ZvySova-
nie biodiverzity je len odportcané a nie je podmienkou. Zlepsovanie kvality pédy a vztah
k vodnej er6zii v tomto koncepte nie je Specidlne akcentované. Preto existuju aj priklady
»priemyselného” ekologického polnohospodarstva, zamerané ekonomicky, ktoré si ekosys-
témové ciele nev§imaju;

- agrolesnictvo znamena zdmernu kultivaciu drevin v kombindcii s polnohospodarskou
produkciou. Prihliada na ekosystémové ciele a zvysSenie biodiverzity. Nie je tu vylucené
pouzitie agrochemikalii. V silvoorebnych systémoch, ako uz nazov napoveda, sa pdda ob-

hospodaruje orbou;



regenerativne
polnohospodarstvo

Obrdzok ¢. 1:

Zndzornenie prekryvov medzi
regenerativnym a ekologickym
polnohospoddrstvom

a agrolesnictvom
(spracovanie: R. Caja)

agrolesnictvo

regenerativne polnohospodarstvo si prioritne v§ima regeneraciu p6dy, pdédnych or-
ganizmov a ekosystému. Ma vyrazny vztah k zvySeniu biodiverzity, sekvestracii uhlika,
zmierneniu vodnej a veternej erézie pddy, zadrziavaniu vody v krajine a k zmierfiovaniu
zmeny klimy. Nie je obmedzené pouzitie agrochemikalii ani sa prioritne nevenuje pestova-

niu stromov a krov.

V praxi si bezné prieniky medzi vyssie uvedenymi systémami obhospodarovania pddy,
pretoze farmar venujuci sa jednému systému vidi ¢asto vyhody aj v ostatnych systémoch
a je na ne nazorovo viac pripraveny. Casto su to Iudia ochotni uvaZovat o zmene, prijimat
nové myslienky a prehodnocovat zauzivané polnohospodarske postupy.

Konvencné polnohospoddrstvo moéze mat prienik len s agrolesnictvom. Prienik s ekolo-
gickym polnohospoddrstvom je vyliceny kvoli pouzivaniu agrochemikalii. Prienik s re-
generativnym polnohospodarstvom je vyliceny kvoli intenzivnemu obrabaniu pody a jej

degradacii.
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MAPOVANIE

SITUACIE V OBLASTI
REGENERATIVNEHO
POINOHOSPODARSTVA
A AGROLESNICTVA

NA SLOVENSKU

Vymera polnohospodarskej pddy je na Slovensku 2 379 101 ha. Z nej je priblizne 60 %
poda ornd. Az takmer 20 % ornej pody je u nas v kategdrii extrémnej erodovanosti, teda so
stratou viac ako 30 ton pddy z ha za rok. Iba 56,01 % vymery m4d Ziadnu, alebo slabt erodo-
vanost, ¢o vSak v praxi znamenda odnos max. 4 tony p6dy z hektdra za rok. Prave pri tych-
to ohrozenych ¢i uz degradovanych pozemkoch s ornou podou je nevyhnutné vytvaranie
agrolesnickych systémov, podpora mozaikovitého vyuzitia krajiny a zavddzania postupov
regenerativneho a ekologického polnohospodarstva.



Podla zasad regenerativneho polnohospodarstva je na Slovensku obhospodarovanych
odhadom do 6 000 ha pddy, ¢o tvori menej ako 0,4% ornej pody Slovenska (1 408 428 ha).
Postupmi regenerativneho polnohospodarstva hospoddria dva vac¢sie polnohospodarske

subjekty a niekolko mensich samostatne hospodariacich rolnikov.

Pre porovnanie - vymera pddy registrovanej v ekologickej vyrobe k septembru 2021 tvori
10,46 %. V porovnani s rokom 2019 je to mierny narast, kedy bolo v systéme ekologickej
polnohospodarskej vyroby v SR evidovanych spolu 859 subjektov hospodariacich na vy-
mere priblizne 196 209,9 ha polnohospodarskej pody, ¢o predstavovalo 10,19 % z celkovej
rozlohy polnohospodarskej p6dy. Okrem toho mame 851 718 ha trvalych travnych porastov
a 118 955 ha sadov, vinohradov a zahrad, kde mozno na malej ¢asti uvazovat o agrolesnic-

kych systémoch.

Je mnoho agrondémov, ktori maji o tému zdujem, no brzdi ich ekonomické oddelenie pod-
nikov. Ekonémovia podnikov nie su s témou obozndmeni a namietaju vyssie ceny siatia
bezorebnou sejackou. Uspory pri inych ¢innostiach a teda niz$ie néklady ¢asto nechcu brat
do tvahy. Priemerna spotreba nafty v konven¢nom polnohospodarstve je okolo 110 - 120 1/

ha/rok. Spotreba nafty v regenerativnom polnohospodéarstve sa pohybuje okolo 45 1/ha/rok.

Zdrzanlivost v sektore polnohospodarstva suvisi do zna¢nej miery s konzervativnym pri-
stupom obyvatelstva Slovenska ku prijimaniu novych postupov vo vSeobecnosti. Ochota
zavadzat zmeny a nové technoldgie je nizka. Rolu hra aj strach z moznej ekonomickej ne-

stability pri prechode na regenerativne polnohospodarstvo.

Prechod na bezorebné polnohospodarstvo je vo vSeobecnosti spojeny s do¢asnym zni-
Zenim urod o 10 - 20%, ktoré su ale kompenzované vyraznejsim zniZzenim ndakladov
(30 - 40 %). Takze polnohospodar uz v prvy rok prechodu nebyva stratovy. Po priemerne
piatich rokoch (3 az 8 rokoch) sa drodnost vrati na uroven, aka bola pri konven¢nom hos-
poddreni. Prinizsich ndkladoch to znamena vyssiu ziskovost polnohospodara. Tento cas je
zavisly od druhu pody (piesoénatd, hlinita, ilovitd) a stupna jej degradacie pred zaciatkom

prechodu.

Urditd komplikdciu moze sposobit nutnd obmena polnohospodarskej techniky. Mnozstvo
naradia sa stane nepotrebnym a je treba dokupit nové Specidlne stroje, bezorebnu no-till
sejacku, alebo strip-till sejacku, dvojmontaze kolies, alebo nizkotlakové IF, alebo VF pne-
umatiky. Sd to samozrejme ndklady navyse. D4 sa to riesit aj objednanim sluzby u iného

polnohospodara ,sluzbara“ alebo ¢iastoéne aj odpredanim nepotrebnej techniky.
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NAJDOLEZITEJSIE
KONTAKTY

NA FARMAROV, MEDIA,
UNIVERZITY A INE
SUBJEKTY

- Ing. Lubomir Marhavy - ambasador zdravej p6dy, prevadzkuje firmu Biopratex s. . o.

(biopratex.sk), produkuje videa k téme regenerativneho polnohospodarstva (YouTube ka-
nal biopratex, ale aj inde).

- Polnohospodarske druzstvo Krakovany - Straze (facebook PD Krakovany) pod vedenim
Ing. Réberta Dohéla hospodari v rezime no-till, organizuje propagacnu akciu ,,Deni pody*
s vymenou poznatkov z praxe. Tiez produkuje videa k téme a organizuju exkurzie.

- firma AF Agro, Alejandro Figueroa, je Siritelom osvety v oblasti regenerativneho polno-
hospodarstva na Slovensku. Len nedavno vysla vo vydavatelstve Nase pole (nasepole.sk)
kniha autorov Neil Kinsey a Charles Walters, Agronomie v praxi. Prekladatelom do ceské-
ho jazyka je prave Alejandro Figueroa.

- ob&ianske zdruZenie Pedavita (pedavita.sk) a registrovany socialny podnik Ziv4 zahra-
da s. r. 0. (zivazahrada.sk) so sidlom v Leopoldove sa venuju problematike zdravia p6dy,
podnej mikrobiote, spravnemu kompostovaniu, laboratérnym rozborom na biologicku ak-
tivitu.

- Zdruzenie mladych farmarov - http://mladyfarmar.asyf.sk/

- Vidiecky parlament na Slovensku - https://vipa.sk/

- Ekotrend, zvaz ekologického polnohospodarstva - ecotrend.sk

- Narodné lesnické centrum - Ing. Jaroslav Jankovic sa zaobera agrolesnictvom, je auto-
rom informac¢ného webu o agrolesnictve AGROFORESTRYSYSTEMS.EU

- Technicka univerzita vo Zvolene, Fakulta ekoldgie a environmentalistiky - Ing. Bruno
Jakubec, ktory spolu s dalsimi partnermi realizuje projekty v oblasti ovocindrstva a to

v kontexte agrolesnickych systémov



- na Vyskumnom ustave rastlinnej vyroby v ramci Ndarodného polnohospodarskeho a po-
travinarskeho centra sa analyzou obsahu nutri¢nych latok plodin z regenerativneho polno-
hospodarstva zacina venovat doc. RNDr. Michaela Havrlentova, PhD. (kontakt: michaela.
havrlentova@nppc.sk).

- Slovenska polnohospodarstva univerzita v Nitre - www.uniag.sk, riesi niekolko vy-
skumnych prac ohladom zdravia pody. Regenerativnhym polnohospodarstvom sa cielene
nezaoberd, ale na Katedre udrzatelného polnohospoddrstva a herbolégie sa vyucuje pred-
met ,Udrzatelné polnohospodarstvo®, kde sa prezentuju rozne systémy. Pocas Stidia tymto
predmetom prejde vacsia cast Studentov SPU v Nitre, mali by teda mat zakladny obraz o ag-
rolesnictve a regenerativnom polnohospodarstve.

- Ministerstvo podohospodarstva a rozvoja vidieka SR - www.mpsr.sk (sekcia polnohos-
podadrstva, sekcia rozvoja vidieka a priamych platieb, Polnohospodarska platobna agentira
- https://www.apa.sk/)

- Ministerstvo zivotného prostredia SR - www.minzp.sk (sekcia ochrany prirody a biodi-
verzity, sekcia environmentdlnych programov a projektov)

- Narodné polnohospodarske a potravinarske centrum - http://www.nppc.sk/index.php/
sk/. V ramci centra pdsobi viacero ustavov, pre oblast regenerativneho polnohospodérstva
su relevantné predovsetkym: Vyskumny tstav rastlinnej vyroby - https://www.vurv.sk/,
Vyskumny dstav pédoznalectva a ochrany pody - www.vupop.sk, Vyskumny tstav zivocis-
nej vyroby - http://www.vuzv.sk/, a Vyskumny ustav travnych porastov a horského polno-
hospodarstva - http://vutphp.sk/

- Ustredny kontrolny a sktiSobny tistav polnohospodérsky- www.uksup.sk

- Andrej Barat - PRAVDA, priklady clankov k téme regenerativneho polnohospodarstva
a agrolesnictva: ¢lanok 1, ¢lanok 2, ¢ldnok 3

- http://agroporadenstvo.sk/ - publikuji odborné ¢lanky o polnohospoddrstve, vratane
agrolesnictva a ekologického polnohospodarstva (Agroinstitut Nitra S.p.)

- Jan Skorila - tvorca a moderétor reldcie Farmérska revue - https://farmarskarevue.sk/

- Internetova televizia nesur.tv sa profiluje ako zdroj informacii a miesto pre zdielanie
skusenosti nielen pre drobnych rolnikov, hospodarov a farmarov. Organizuje ju Timotej

Szabo, ktory sam pdsobi ako propagator udrzatelného polnohospodarstva
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PRIKLADY DOBREJ
PRAXE NA SLOVENSKU

- PD Krakovany - Straze, polnohospodarsky podnik hospodariaci regenerativne

- TatraKap s. . 0., Svabovskd kapusta, pestovanie kapusty v no-till reZime, vysev do krycej
plodiny

- rodinna frama GABICA, Tomasov - scasti uz vysadné biopasy na ornej pode, pripravené
dalsie zamery vysadieb agrolesnickych systémov

- Polnohospodarske druzstvo Radosovce (okres Skalica) - pripravované vysadby agrolesnic-
kych ekosystémov v lokalite Sibenky

- Rodinna farma AGROS s.r.o. v Gemerskej Panici (okr. Roznava) - pripravovana vysadba
ovocnych drevin na pasienkoch na ploche na okraji NP Slovensky kras

- Ing. Peter Badiar - BONUM (Turova) - obnovovanie pastevného lesa

- Tibor Pap$o, Suja (Rajecké dolina), pastva zvierat, ¢istenie a obnova zarastenych pasien-
kov, snaha o pastevny les

- Ekofarma Vychodnd, farmavychodna.sk, venuja sa aj zazitkovym prehliadkam farmy,
¢im mo6zu vzbudit zaujem verejnosti

- Pilotny projekt tzv. Living Lab (Zivé laboratérium) Ing. Martin Galik - Modern Garden
- modelova nova vysadba agrolesnickych systémov s vyuzitim starych odrod ovocnych

drevin a regenerativneho polnohospodarstva



ZHRNUTIE
A ODPORUCANIA

nadécia

ekopolis

Agrolesnictvo je, najmé vdaka aktivitdim Narodného lesnickeho centra, na Slo-
vensku relativne znamy, ale stdle novy pojem. Pracuju s nim v strategickych
planoch Ministerstvo pédohospoddrstva a rozvoja vidieka SR aj Ministerstvo zi-

votného prostredia SR. Zaujem o praktikovanie agrolesnictva postupne stipa,

Agrolesnictvo
je stale novy
pojem

a ak pribudnd podporné schémy a dotdcie, tento segment obhospodarovania —~——~—~—~~—~—

p6dy ma predpoklad rozvoja. Je potrebné dopracovat pravny ramec pouzivania

a implementdcie pojmu a postupov v oblastiach, ktoré maju k téme vztah - videdlnom pri-
pade by bolo vhodné zaviest nové druhy (resp. poddruhy) pozemkov (agrolesnicky systém
na ornej pdde a agrolesnicky systém na TTP) aj do vyhlasky Uradu geodézie, kartografie
a katastra Slovenskej republiky ¢. 461/2009 o katastri nehnutelnosti a o zépise vlastnickych

a inych prav k nehnutelnostiam (katastralny zakon).

Na Slovensku chyba podpora pre transformaciu zarastenych pasienkov a inych ploch
(tzv. biele plochy) na agrolesnicke systémy - chyba legislativna a finan¢na podpora, pri-
¢om ide o environmentalne priaznivé opatrenie. Nelesna vegetdcia ma v krajine vyznamny
priaznivy dopad a plosné odstranovanie drevin kvoli tzv. ¢isteniu pozemkov nie je vzdy
realizované pre ucely nasledného hospoddrenia. Transformacia by riesila ponechanie ur-
¢itého mnozstva drevin a zaroven by umoznovala produkéné vyuzitie plochy formou agro-

lesnickeho systému.

Regenerativne polnohospodarstvo sa dostava
do povedomia od roku 2010. V zahraniéi sa poznatky
$iria postupne od farmy k farme, farmari pripravu-
ju semindre, propagacné akcie ako napr. Den pddy,
praktické ukazky postupov obhospodarovania. Ten-
to sposob Sirenia informacii je prirodzeny, pretoze
ide o velmi prakticku tému. Aj na Slovensku sa po-
stupne objavuju podobné propagaéné akcie zo stra-
ny subjektov sukromného sektora, teda farmdrov,
ktori regenerativne polnohospodarstvo praktizuju
a zdielanie informacii a osvetu beru ako sluzbu spo-

lo¢nosti.
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Ministerstva zatial nemaju v plane vytvorit pravny ramec pre regenerativne polnohospo-
darstvo. Ocakava sa nastavenie pravidiel pre Carbon farming z trovne Eurépskej tinie. AZ
po tomto kroku sa o¢akdva implementdacia nastrojov do slovenskych ramcov a legislativy.
Ak chce Slovensko splnit ciele, ku ktorym sa EU zaviazala v Eurépskej zelenej dohode, bude
to pravdepodobne aj nutné.

V tychto suvislostiach sa javi ako lepsia cesta motiva¢nd zmena, podobne ako v zahranici.
Odporucame podporu pre Sirenie informacii a skisenosti od farmy k farme. Ekonomické
vyhody a zlepSenie podmienok pre dosahovanie stabilnych vynosov (vdaka zlepseniu vlast-
nosti pody, zvySeniu biodiverzity atd.) st argumentmi, ktoré maji predpoklad inspirovat

polnohospodarske subjekty na prechod k regenerativnemu polnohospodarstvu.

Vhodné by mohlo byt aj vytvorenie ,regenerativneho fondu“, ktory by poskytoval financ-
né prispevky na osivd medziplodin alebo na polnohospodarske sluzby pre polnohospo-
darov, ktori nevlastnia potrebnu techniku (napr. na priamu sejbu bezorebnou sejackou).
Takyto fond by musel byt zastropovany na uréitd maximdlnu vymeru p6édy na jedného
uchadzaca (s ohladom na finanéné moznosti fondu). Cielom fondu by malo byt podporit co
najviac polnohospodarskych subjektov a tym dostat tému do pozornosti farmarov vo vset-
kych regiénoch. Zastropovanim by sa predislo jednostrannému vyuzitiu fondu niekol'kymi

vacsimi subjektmi.

0d samotnych farmarov vysla poziadavka na zdielanie skiisenosti. Najlepsia vymena
skusenosti sa deje pri osobnych stretnutiach na ré6znych podujatiach, ako st Dni pola, ktoré
st organizované napriec celym Slovenskom. Dobrym spdsobom §irenia osvety je zalozenie
alebo podpora existujicich (modelovych) fariem, ktoré by organizovali seminare pre pol-
nohospodarov aj verejnost. Prezentdcia podporena ukdzkou v teréne je Sirsie akceptovana
a ma daleko vicsiu vypovednu hodnotu nez len predndska. Polnohospodari si ochotnejsi
uverit skdsenosti, ktort vidia v nasich klimatickych podmienkach, nez prezentacii zahra-
ni¢nych poznatkov.

Spotrebitel mo6ze podporit konkrétneho polnohospodéara priamo kiipou produktov na far-
me. Odstranenie obchodnych medzi¢lankov a finalizacia vyrobkov znamena pre polnohos-
podara vzdy najvys$si mozny zisk. Pri uvadzani produktov do spotrebitel'skej siete by bolo
vhodné vytvorit registrovant obchodnt znamku pre vyrobky pochadzajice z regenerativ-
neho polnohospodarstva, pripadne agrolesnictva. Takdto obchodnd zndmka uz existuje
napriklad v USA. Tymto m4 aj spotrebitel kupujici vyrobky v maloobchodnej sieti moznost

cielene uprednostnit produkty regenerativneho polnohospodarstva.

Niektoré mimovlddne organizacie navrhuju oceflovanie polnohospodarov hospodaria-
cich regenerativne. Kym nebude na Slovensku takychto polnohospodarov dostato¢ny po-
Cet, takato cena sa moze javit ako subjektivna, ako podporovanie tizkej skupiny ludi. Je

vhodné najprv rozsirit pocet praktikujucich polnohospodarskych subjektov.
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Dalsie zdroje informécii a podkladov pouZité v rdmci textu
https://ec.europa.eu/clima/eu-action/forests-and-agriculture/carbon-farming_sk
https://ec.europa.eu/clima/news-your-voice/news/commission-sets-carbon-farming-
initiative-motion-2021-04-27_enhttps://ec.europa.eu/info/strategy/priorities-2019-2024/
european-green-deal_en
https://ec.europa.eu/info/sites/default/files/food-farming-fisheries/key_policies/
documents/factsheet-agri-practices-under-ecoscheme_en.pdf
https://www.agroforestry.co.uk/about-agroforestry/silvoarable/
https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/10acfd66-a740-11eb-9585-
0laa75ed71al/language-en
https://op.europa.eu/sk/publication-detail/-/publication/10acfd66-a740-11eb-9585-
0laa75ed71al/language-en

https://www.agroforestrysystems.eu/sk/

https://www.apa.sk/
https://www.minzp.sk/files/iep/03_vlastny_material_envirostrategia2030_def.pdf
https://www.minzp.sk/files/odbor-politiky-zmeny-klimy/strategia-adaptacie-sr-zmenu-
klimy-aktualizacia.pdf
https://www.minzp.sk/files/odbor-politiky-zmeny-klimy/akcny-plan-implementaciu-
nas.pdf
https://www.minzp.sk/voda/koncepcne-dokumenty/koncepcia-vodnej-politiky-roky-
2021-2030-vyhladom-do-roku-2050.html
https://www.mpsr.sk/download.php?fID=20058
https://rokovania.gov.sk/RVL/Material/24756/1

https://web.nlcsk.org/ resp. https://web.nlcsk.org/?page_id=7517
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